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 ضايعات .(Rastegar et al., 2012) دارد بستگي ميوه رسيدن مراحل و رقم به عمدتاً خرما شيميايي تركيبات
  كه هستند zygosaccharomyces گونه از عموماً مخمرها .باشد ها باكتري و مخمرها از تواند مي خرما ميكروبي

   .دارند بيشتري تحمل بالا قند مقدار به
  طريق از جهان سراسر در غذايي مواد چهارم يك تقريباً سالانه و است اقتصادي بزرگ مشكل غذايي مواد فساد

  .(Oksuz et al., 2004: AOAC, 1999) دهند مي دست از را خود خوراكي ارزش ميكروبي هاي فعاليت
  دماي بنابراين .شود مي بيشتر ميوه آب محتواي افزايش با مخمر و تخمير وسيله به خرما هاي ميوه فسادپذيري

 .(Rygg, 1956) دهند مي قرار تأثير تحت را خرما هاي ميوه عمر كه هستند اصلي عوامل آب محتواي و محيط
 از پس نقل و حمل ضعيف عمليات و باغ در خرما هاي ميوه كردن خشك و دهي التيام برداشت، قديمي هاي روش

 آلودگي مستعد را آن و داشته مشاركت خرما ميوه ضايعات در خرما، ميوه بالاي رطوبت محتواي بر علاوه آن
  به ها باكتري مانند هايي ميكروارگانيسم .(Hamad et al., 1983: Mustafa et al., 1983) سازد مي ميكروبي

  بازارهاي به كه انبار در شده نگهداري و شده بندي بسته هاي ميوه حتي و خرما تازه هاي ميوه سطح در زيادي مقدار
 ميوه احتمالي ميكروبي آلودگي وضعيت خصوص در زيادي اطلاعات .دارند وجود گردد مي ارائه فروشي خرده و عمده
 اطلاعات اساس بر ايران در خرما هاي ميوه براي كه است حالي در اين ندارد وجود ايران بازار در موجود خرما هاي

 توسط مصرف زمان در حتي و توليدكنندگان توسط نقل و حمل و بندي بسته مراحل در بهداشتي اقدام موجود
  بسته هنگام در و شوند مي بندي بسته سنتي طور به محصولات اين چنين هم .گيرد نمي صورت كنندگان مصرف

 آلودگي مستعد خرما ميوه كه معتقدند معمولاً .گيرد نمي صورت ساده شستشوي يا و عفوني ضد عمليات بندي
  دليل همين به .شود مي مصرف نشسته، صورت به ميوه اين موارد از بسياري در دليل همين به نيست ميكروبي

 حال در نشسته خرماهاي مصرف از ناشي احتمالي خطرات واسطه به ميوه اين كنندگان مصرف ميان در نگراني
 مشخص .است بوده سؤال مورد كنندگان مصرف از بسياري براي ميوه اين نبودن يا بودن بهداشتي و است افزايش

 ميوه اين فساد از كه شود فرايندهايي ارائه به منجر تواند مي خرما ضايعات عامل هاي ميكروارگانيسم جمعيت شدن
 و )فارس استان( ايران بازار در موجود خرما مهم رقم دو ميوه ميكروبي بار تعيين پژوهش اين از هدف .كند جلوگيري

 باشد مي بازار به سالم و بهداشتي خرماي ميوه ارائه و ضدعفوني براي (H2O2) هيدروژن پراكسيد از استفاده امكان
  

  مقدمه 

 چكيده  

 ها روش و مواد 

 منابع 

 بحث و نتايج
 جهان سراسر در غذايي مواد چهارم يك تقريباً سالانه و است اقتصادي بزرگ مشكل غذايي مواد فساد 
 سنتي عمليات .دهند مي دست از را خود خوراكي ارزش يا شده فاسد ميكروبي هايآلودگي انواع طريق از

 و حمل ضعيف عمليات و مزرعه در خرما هاي ميوه كردن خشك هايروش خرما، بندي بسته و برداشت
 .نمايدمي انسان سلامتي براي خطرناك ميكروبي هايآلودگي مستعد را ميوه اين مصرف، آن از پس نقل

 عفوني ضد امكان و بازار در موجود خرماي عمده رقم دو ميوه ميكروبي آلودگي ميزان تعيين منظور به
 .شد انجام تكرار سه با تصادفي كاملا طرح از استفاده با(H2O2)  هيدروژن پراكسيد از استفاده با آنها

 ميكروبي آلودگي داراي )قصب(زاهدي و مضافتي خرماي رقم دو هر ميوه هاي نمونه كه داد نشان نتايج
 با ضدعفوني .بود مضافتي خرماي از بيشتر )قصب(زاهدي خرماي ميكروبي آلودگي موارد تمامي در .بودند

 غلظت .گرديد خرما رقم هردو هاي نمونه در ميكروبي آلودگي شديد كاهش موجب هيدروژن پراكسيد
 خرماي عفوني ضد براي درصد 0/9 و مضافتي خرماي ضدعفوني براي هيدروژن پراكسيد درصد 0/3

 خرماي رقم دو هر ميوه سازي عاري و ضدعفوني براي و منظور اين براي و بود مؤثر )قصب( زاهدي
 .شود مي توصيه هيدروژن پراكسيد درصد 0/9 غلظت آسپرژيلوس قارچ از زاهدي و مضافتي

   .ميكروبي آلودگي هيدروژن، پراكسيد مضافتي، خرماي ،)قصب( زاهدي خرماي :كليدي هاي واژه

  سه با هيدروژن پراكسيد كننده ضدعفوني ماده و فارس استان بازار در موجود مهم خرماي رقم دو از پژوهش اين در
  خرماي( مضافتي خرماي رقم دو .شد انجام تكرار سه با تصادفي كاملاً طرح قالب در آزمايش .شد استفاده غلظت

  تيمارهاي )%0/9 و %0/3 شاهد، عنوان به %0( هيدروژن پراكسيد غلظت سه و )خشك خرماي قصب،( زاهدي و )تر
 حدود رقم هر از .شدند تهيه خرما نمونه دو اين شيراز شهر هاي سوپرماركت به تصادفي مراجعه با .بودند آزمايشي

 تقسيم دسته دو به كدام هر براي آزمايشگاه به شده ارسال هاي نمونه .شد ارسال آزمايشگاه به و تهيه كيلوگرم 1/5
 و )H2O2  %0 غلظت( ضدعفوني عمليات هيچگونه انجام بدون و )شاهد( اوليه آبشويي نمونه اول دسته .شدند
 از شاهد تيمار براي .شدند عفوني ضد %0/9 و %0/3 هاي غلظت در هيدروژن پراكسيد با كه هايي نمونه دوم، نمونه

 ميلي 400 سپس .شد داده قرار شده سترون ليتري ميلي 1000 ارلن داخل و وزن گرم 200 مقدار خرما نمونه هر
  شستشو كاملاً مقطر آب با خرما نمونه سطح تا شدند داده تكان دقيقه 5 مدت و شد اضافه آن به مقطر آب ليتر
 و %0/3  مقدار ترتيب به تيمارها اين در كه تفاوت اين با شد انجام روش اين هم عفوني ضد تيمارهاي براي .شود
0/9%  H2O2 و )شاهد( آبشويي نمونه هر از ليتر ميلي 50 مقدار سپس .شد اضافه مقطر آب ليتر ميلي 400 به 

 شمارش نمونه هر روي بر .گرديد ارسال ميكروبي آلودگي ميزان بررسي جهت آزمايشگاه به خرما شده ضدعفوني
  و كليفرم هاي باكتري و آسپرژيلوس قارچ مخمر، ،)زاهدي خرماي براي فقط( كپك مقدار تعيين ميكروبي، كلي

  از كليفرم هايباكتري شمارش چنينهم و ها نمونه از يك هر ميكروبي شمارش براي .شد انجام اشرشياكولاي
 چند آزمون از استفاده با ها داده ميانگين نهايت در .شد استفاده )1995( كريم و )2005( عزيزي و حجتي روش
 .شدند مقايسه %1 احتمال سطح در دانكن اي دامنه

 اثر و H2O2 غلظت تيمارهاي بين چنين هم ميكروبي، موارد تمام به آلودگي شدت نظر از خرما هاي رقم بين
 H2O2 هايغلظت تيمار براي هاميانگين مقايسه .شد مشاهده %1 احتمال سطح در دار معني اختلاف آنها متقابل

  كاهش در را تأثير بيشترين خرما رقم دو هر براي ماده اين %0/9 غلظت كه داد نشان %1 احتمال سطح در 
  به آلودگي در %0/9 غلظت با %0/3 هاي غلظت اثر و )1 نمودار( داشت كولاي اشرشيا و كليفرم هاي باكتري
 شاهد به نسبت %0/9 و %0/3 غلظت كه داد نشان )1 جدول( ها ميانگين مقايسه .) 2 نمودار( بود يكسان مخمر

  ادامه كاهشي روند اين  H2O2غلظت افزايش با .بود مؤثر زاهدي خرماي در ميكروبي كلي شمارش كاهش بر
 در شده تشكيل كلوني سوم توان 85/7 تعداد  از را ميكروبي كلي شمارش H2O2 %0/9 غلظت بطوريكه داشت

  اوليه ميكروبي آلودگي البته .داد كاهش0/93 به را رقم اين در (X103 CFU g-1 date) خرما ميوه گرم هر
  خرماي هاي نمونه آلودگي حد در آن مقدار و )1 جدول( بود كمتر خيلي زاهدي خرماي به نسبت مضافتي خرماي
 شمارش كاهش در H2O2 مختلف هاي غلظت وصف اين با .بود H2O2 %0/9 غلظت با شده عفوني ضد زاهدي

   .گرفتند قرار گروه يك در %0/9 و %0/3 هاي غلظت و بود مؤثر نيز رقم اين ميكروبي كلي
 هاميكروارگانيسم از برخي كه است صورت اين به آن كننده عقوني ضد ويژگي در هيدروژن پراكسيد عمل نحوه

 با .كنندمي محافظت  H2O2مضر اثرات برابر در خود از پراكسيداز و كاتالاز مانند اكسيدانيآنتي هايآنزيم توسط
  تشكيل پذير واكنش بسيار هيدروكسيل راديكال كه ندارد وجود آنزيمي هيچ بيولوژيكي هايسيستم در حال، اين
 ضد اثر بنابراين،  .(Vattanaviboon and Mongkolsuk, 1998) كند تخريب را  H2O2تجزيه اثر در شده

 ميكروبي سلولهاي كه است (OH•) آن پذير واكنش بسيار هيدروكسيل راديكال دليل به عمدتاً  H2O2ميكروبي
-پروتئين در دوگانه پيوندهاي و سولفيدريل هاي گروه اكسيداسيون .رساند مي آسيب آنها DNA به و متلاشي را
 .است موثر ميكروبي هايسلول مرگ در نيز ميكروبي هاي سلول سطحي غشاهاي و ليپيدها ، ها

   :گيري نتيجه
  زاهدي خرماي ميكروبي آلودگي موارد همه در .داشتند ميكروبي آلودگي خرما، رقم دو هر هاي نمونه كلي طور به

 و كليفرم باكتريهاي از عاري مضافتي خرماي زاهدي، خرماي خلاف بر .بود مضافتي خرماي از بيشتر
  غلظت .شد خرما رقم هردو در ميكروبي آلودگي شديد كاهش موجب  H2O2با ضدعفوني .بود اشرشياكولاي

0/3% H2O2 توصيه منظور اين براي و بود مؤثر زاهدي خرماي براي %0/9 و مضافتي خرماي ضدعفوني براي 
  اما نداشت تأثيري آسپرژيلوس قارچ به رقم دو هر هاي نمونه آلودگي كاهش در  H2O2 %0/3 غلظت .شوند مي

  نمونه سازي عاري براي نتيجه در .شد خرما قمر دو هر در آلودگي اين كامل حذف موجب ماده اين %0/9 غلظت
 .شود مي توصيه H2O2 %0/9 غلظت خرما، رقم دو اين ميوه هاي

 
 
 

 %1در سطح احتمال رقن هاي خرما  (X103 CFU g-1 date)مقايسه ميانگين آلودگي ميكروبي  -1جدول   
 
 
 
 

 

 خرمايكاهش بار ميكروبي دو رقم بر   (H2O2)هيدروژناثر پراكسيد 
 و زاهديمضافتي  
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 برشمارش كلي ميكروبي در همه نمونه هاي خرماي آزمايشي H2O2اثر  -1نمودار 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بر آلودگي به مخمر در همه نمونه هاي خرماي آزمايشي H2O2اثر  -1نمودار 

 موارد آزمون
شمارش كلي  

 آسپرژيلوس كپك مخمر اشرشياكولاي كليفرم ميكروبي

 a 85/7 **a0/062 **a 0/002 **a 9/840** )شاهد( نشده ضدعفوني زاهدي خرماي
**a 16/982 

 
+ 

 + H2O2 3/ 0% **b  13/60 **b0/009 **a 0/002 **b  0/300 **b 746/0  با شده ضدعفوني زاهدي خرماي

 _ H2O2 0/9% **c 0/93 **b000/0 **b000/0 **b  0/89 **c 010/0  با شده ضدعفوني زاهدي خرماي

 + ____ bc 3/41 **b000/0 **b000/0 **b 0/41** )شاهد( نشده ضدعفوني مضافتي خرماي

 + ____ H2O2 0/3% **c1/47 **b000/0 **b000/0 **c 0/002 با شده ضدعفوني مضافتي خرماي

 - ____ H2O2 0/9% **c0/85 **b000/0 **b000/0 **c 000/0 با شده ضدعفوني مضافتي خرماي
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